
 

 

 

COGNITIEF

AANBOD

Differentiatie in 
tempo, 

moeilijkheidsgraad, 
oplossings-
strategie... Creëren 

uitdagende 
omgeving 

–
Zone van naaste 

ontwikkeling

Rekening houden 
met interesses

Leergierigheid en 
sterktes 

aanspreken
Leren leren

Uit de 
comfortzone 

komen

Aandacht voor 
andere, creatieve 

manier van 
denken

HOOGBEGAAFD, WAT NU?! 

KINDVERSIE 



OMGEVING

Opportuniteiten 
bieden; talent 

stimuleren

Stimulerende 
vrijetijdsinvulling

(H)erkennen 
mogelijke 
probleem-
signalen

Veilige omgeving 
(positief, 

realistische 
verwachtingen)

Aandacht voor 
nood aan 

autonomie

Duidelijke 
afspraken en 

regels + 
consequent 
toepassen

Oprechtheid en 
authenticiteit; 

wederzijds respect

Contact met 
ontwikkelings-

gelijken

STEM-academie 
Kinderuniversiteit 

Leren programmeren 
(Scratch, Kodable…) 

Spektro 
Stimuleren talenten 

(muziek, sport…) 
… 

Kangoeroewerking/ 
plusgroepen 

Vrijetijdsbesteding 
Expertisecentra 

… 

! Ouders als primaire zorgfiguur  
 inzetten op een opvoeding die 

rekening houdt met hoogbegaafdheid 
(bv. via literatuur, oudercursus…) 



 

PSYCHOSOCIALE

SKILLS -
ZIJNSFACTOR

Leren omgaan met 
succes én falen

Leren 
samenwerken met 

anderen

Verwerven 
correcte 

werkstrategieën

Ruimte laten voor 
eventuele zorgen 

en angsten

Psycho-educatie

Onderscheid 
tussen de vorm 

van communicatie 
en de inhoud

Ondersteunen 
sociale 

vaardigheden

Stimuleren 
positief zelfbeeld

Inzicht in hoogbegaafdheid, sterktes en 
valkuilen; bevorderen zelfinzicht; 

aanvaarden ‘anders zijn’ 

 Impact op zelfbeeld, welbevinden… 
 Tool! 



 


